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Календарный план
Спортивно-массовых мероприятий  на 2020-2021 год
	Наименование
	Время проведения
	Трениро
вочный этап
	Программа соревнований
	Ответственные

	Первенство МАУ «СШ №4» по ОФП в зачет КПН
	сентябрь

	НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
	Согласно федеральным стандартам спортивной подготовки по видам спорта
	Данилова Е.А.

	«Кросс лыжника», в зачет КПН
	
	НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
	Согласно федеральным стандартам спортивной подготовки по видам спорта
	Федотов С.В.

	Закрытое Первенство МАУ «СШ №4» по спортивному ориентированию
	
	НП, ТЭ
	Кросс - спринт 
	Медвежонкова Н.Ю.

	
	
	
	Кросс -лонг 
	

	
	
	
	Кросс - классика
	

	Открытое Первенство МАУ «СШ №4» по волейболу (юноши и девушки) «Летающий мяч»
	октябрь

	НП, ТЭ
	По положению о соревнованиях
	Большаков А.В.

	Закрытое Первенство МАУ «СШ №4» по спортивному ориентированию
	
	НП, ТЭ
	Кросс-спринт со сменой карт
	Медвежонкова Н.Ю.

	
	
	
	Кросс-эстафета-2 человека
	

	Закрытое Первенство МАУ «СШ №4» по волейболу (юноши и девушки)
	ноябрь
	НП, ТЭ
	По положению о соревнованиях












	Большаков А.В.

	Открытие зимнего сезона в г.Улан-Удэ «Спорт, здоровье, зима»
	декабрь

	
НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
	Свободный стиль
Ю, Д -1200 м
Ю - 5 км, Д – 3 км
	Данилова Е.А.

	Открытое Первенство МАУ «СШ №4» по пневмобиатлону
	
	
НП
ТЭ
	
Ю- 2 км
Д – 1,5 км
	Федотов С.В.

	Закрытое Первенство МАУ «СШ №4» по лыжным гонкам на призы Деда мороза
	
	
НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
	
Командный спринт

	Кобылкина Ю.Ф.

	Соревнования по волейболу в зачет спартакиады школьников
	
	По положению о соревнованиях
	По положению о соревнованиях
	Большаков А.В.

	Открытое МАУ «СШ №4» по лыжным гонкам
	январь

	

НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
	1 день
Классический ход
Ю, Д -1200 м
Ю - 5 км, Д – 3 км
	Иванова С.Н.

	
	
	

ССМ, ВСМ
	2 день
Классический ход
Ю - 10 км, Д – 5 км

	

	Матчевая встреча Улан-Удэ-Иркутск
	
	По положению о соревнованиях
	По положению о соревнованиях
	Федотов С.В.

	Закрытое МАУ «СШ №4» по лыжным гонкам «Крещенские морозы»
	
	По положению о соревнованиях
	1 день
Классический ход
Ю, Д -1200 м
Ю - 5 км, Д – 3 км
	Иванова С.Н.

	
	
	НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
	2 день
Свободный стиль - пасьют
Ю, Д -1200 м
Ю - 5 км, Д – 3 км
	

	Закрытое Первенство МАУ «СШ №4» по спортивному ориентированию на лыжах
	февраль

	НП, ТЭ
	Лыжная гонка-спринт
	Медвежонкова Н.Ю.

	Турнир по волейболу, посвященный 23 февраля 
	
	НП, ТЭ
	По положению о соревнованиях
	Большаков А.В.

	Лыжня России
Соревнования по лыжным гонкам в зачет спартакиады школьников


	
	По положению о соревнованиях
	По положению о соревнованиях
	Федотов С.В.

	
	
	По положению о соревнованиях
	По положению о соревнованиях
	Федотов С.В.

	Закрытое МАУ «СШ №4» по лыжным гонкам, в зачет КПН
	
	
НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
	1 день
Классический ход
Ю, Д -1200 м
Ю - 5 км, Д – 3 км
	Данилова Е.А.

	
	
	
ССМ, ВСМ
	2 день
Классический ход
Ю - 10 км, Д – 5 км



	

	Закрытое Первенство МАУ «СШ №4» по лыжным гонкам, в зачет КПН
	март

	

НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
ТЭ (биатлон)
	1 день
Свободный стиль
Ю, Д -3 км
Ю - 5 км, Д – 3 км
Ю - 3 км, Д – 3 км
	Кобылкина Ю.Ф.

	
	
	
ССМ, ВСМ
	2 день
Свободный стиль
Ю - 10 км, Д – 5 км
	

	Первенство г.Улан-Удэ по биатлону
	
	НП
ТЭ
	Ю- 2 км
Д – 1,5 км
	Федотов С.В.

	Закрытое Первенство МАУ «СШ №4» по лыжным гонкам «Закрытие зимнего сезона»
	
	НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
	Смешанная эстафета
	Милентьев В.А.

	Открытое Первенство МАУ «СШ №4» по спортивному ориентированию
	апрель
	НП, ТЭ
	Кросс-спринт
	Медвежонкова Н.Ю.


	
	
	
	Кросс-класика общий старт
	

	
	
	
	Кросс-лонг
	

	Открытое Первенство МАУ «СШ №4» по волейболу (юноши и девушки), посвященное Дню Победы
	май

	НП, ТЭ
	По положению о соревнованиях
	Большаков А.В.

	Первенство МАУ «СШ №4» по кроссу в зачет КПН
	
	ТЭ
	Ю – 1000, Д -800
Ю – 3000, Д - 3000
	Медвежонкова Н.Ю.

	
	
	ССМ
	
	

	
	
	ТЭ
	Ю -1500, Д – 1000
Ю -5000, Д - 3000
	

	
	
	ССМ
	
	

	Первенство МАУ «СШ №4» по ОФП в зачет КПН
	
	НП
ТЭ, ССМ, ВСМ
	Согласно федеральным стандартам спортивной подготовки по видам спорта
	Данилова Е.А.

	«Всемирный день ориентирования»
	
	НП, ТЭ
	Кросс-спринт
ЛБК «Снежинка»
	Медвежонкова Н.Ю.

	
	
	
	Кросс-спринт
Этнографический музей
	

	Открытое Первенство МАУ «СШ №4» по спортивному ориентированию «Кубок парков»
	июнь

	НП, ТЭ
	Кросс-спринт
1 день – парк им.Жанаева
2 день – парк им.Орешкова
3 день – парк «Юбилейный»
4 день – сквер им.Ленина
5 день – сквер «Молодежный»
	Медвежонкова Н.Ю.

	Открытое Первенство МАУ «СШ №4» по спортивному ориентированию
	
	НП, ТЭ
	Кросс – многодневный, пролог 1 
	Медвежонкова Н.Ю.

	
	
	
	Кросс – многодневный, финал
	

	Открытое Первенство МАУ «СШ №4» по краеведческому ориентированию
	
	НП, ТЭ
	Кросс-лонг – общий старт
	Медвежонкова Н.Ю.

	Чемпионат и Первенство г.Улан-Удэ по летнему биатлону
	июль
	2008 г.р. и младше
2006-2007 г.р.
2005 и старше
	М - 2км, Д - 1,5

Ю - 3 км, Д – 2 км
Ю – 4 км, Д – 3 км
	Федотов С.В.



